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Родилась и выросла в СПб, есть высшее техническое образование и второе психологическое. Начинала
свою трудовую деятельность в продажах, потом перешла в обучение где и проработала более 15 лет.
Принимала участие и разработала более 25 тренингов. Обучила более 5000 человек. Люблю читать,
размышлять и гулять в лесу(по грибы).
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